DOPORUCENY POSTUP & 25 min. | Prameny: @

CISTOTA NEJLEPSI ZASTITOU
VASEHO ZDRAVI

"W*| Co je dobré pro zdravi?

Vzdélavaci cil: Zaci porovnavaji dobové plakaty, rozkryvaji jejich vyznam a premysleji nad hodnota-
mi, které zobrazuji. Uvédomuiji si pfitom jistou relativitu védeckého poznani.

Klicova slova: vzdéldni, kazdodennost, dobové perspektivy, domyslime vyznamy

Prace s jednotlivymi slidy: Poznamky:

1 ZKOUMANI PLAKATUI (2 min.)

Prohlizeni plakatu s pomoci lupy.

2  PRIRAZOVANISTITKUI (3 min)
Prifazovani charakteristik z nabidky k plakatu pomoci pretahovani.

Plakdt muze Zdky mdst, nékterd jeho sdéleni jsou az legracné archaickd, jind jsou stdle platnd. Poucky pochdzeji
Z rtiznych oblasti lidského védeni, jez by Zdci méli rozpoznat.

3 ZKOUMANI PLAKATUIl (2 min.)

ProhliZzeni plakatu s pomoci lupy.

4 PRIRAZOVANISTITKUIl (3 min))

Prifazovani charakteristik z nabidky k plakatu pomoci pretahovani.

Pred Zdky stoji stejny tkol jako u predchoziho plakdtu, vzhledem k odlisnému sdéleni se budou lisit i odpovédi.
5 ZKOUMANI SADY PLAKATU (2 min.)

Prohlizeni plakat s pomoci lupy.

6 PRIRAZOVANI STITKU Il (3 min.)

Prifazovani charakteristik z nabidky k plakatim pomoci pretahovani.

Kompozice plakdtti se ddvd do souvislosti potraviny a zdravi. Zdci by se neméli omezit jen na sdélenti, ze za
volbou potravin stoji dietni argumenty, ale méli by pdtrat i po dalSich zdrojich.

7 SKALOVANITEZI (5 min.)

ZAci se vraceji ke svym zjisténim a interpretuji dobové hodnoty.

Doplrkovd galerie Zdktim pripomind jejich predchozi interpretace. V této chvili uz by si méli uvédomovat, Ze pra-
covali s dobovymi predstavami o zdravi a Ze za tvorbou plakdtu nestdlo jen Iékarské pozndni, ale i dalsi vlivy. Je na
Zdcich, aby vybrali ty nejpriléhaveéjsi viastnosti. Pro ucitele se zde otevird prostor pro diskuzi a prdci s celou tridou.
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Poznamky:

8 AKTUALIZACE (5 min.)

ZAaci se na zakladé predchozich Gvah zamysli nad povahou dnesni doby.

Bylo by snadné pokrcit rameny nad minulosti s tim, Ze tehdy toho lidé védéli min. Zde se Zdci zamysli, jestli
nékteré véci s lidmi pred sto lety prece jen nemdme stejné — tfeba kdo a co vsechno ovliviiuje nase predstavy o
zdravi. Mohou zaujmout kriticky postoj nejen k minulosti, ale i k pfitomnosti. Zdroven je treba brdt zietel na to,
Ze v ére po pandemii mohou byt Zdci aZ prehnané kriticti k expertnimu védéni.
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