DOPORUCENY POSTUP & 25min.| Prameny: @

v i Co se lidem v pravéku délo
ST se zuby?

Vzdélavaci cil: Zaci se vZivaji do role archeologa a pfi interpretaci nalezu se dozvidaji o neolitické
revoluci a jejich prinosech i zaporech.

Klicova slova: neolit, pocdtky zemédélstvi, kazdodennost, formulovdni a ovérovdni hypotézy, trvani
a zmena

Prace s jednotlivymi slidy: Poznamky:

1 ZKOUMANI FOTOGRAFIE (3 min.)

Prohlizeni fotografie s pomoci lupy a ¢etba popisky.

Zdci si prohlizeji tfi zdbéry Celisti a identifikuiji jejich riizné rysy. Fotky pochdzeji z antropologické laboratore
Ustavu archeologické pamdtkové péce strednich Cech, zachycuiji rozsdhlé a vicecetné kazy spodnich Celisti
a chybéjici zuby.

2 POPIS FOTOGRAFIi (4 min.)

Oznacovani dalezitych prvki na fotografiich a jejich popis.

Zdci si mohou véimat napfiklad rozméru, faktu, Ze se jednd o vykopdvky, Ze zuby nemaji Zddné plomby a jsou
relativné zachovalé aj. Méli by si ale predevsim vsimnout dér v zubech. Diry jsou ndsledkem neosetreného
zubniho kazu, ktery dokdze zub v podstaté kompletné narusit a rozbit. Mezery mezi zuby jsou pak ndsledkem
vypadnutych ¢i kompletné zkaZenych zubu. Tento jev je zajimavy i tim, Ze dnes ho diky kvalitni zubni péci

v podstaté nezndme.

3 FORMULOVANI HYPOTEZY (4 min.)

Formulovani hypotézy ohledné vzniku kaz(i a chybéjicich zub( u neolitickych lidi.

Zdci mohou vyjddfit své hypotézy - mohlo se jednat o traz, ndsledek nemoci, jednd se o kazy. Pravd pficina jim
zatim zdstdvd skryta.

4 ZKOUMANI DALSICH PRAMENU (4 min.)

Prohlizeni fotografii a kratké animace a cetba popisek.

Fotografie a video ukazuji ndstroje a techniky, kterymi se obilniny zpracovdvaly, a posléze vysledny produkt -
celozrnnou mouku. Podstatnym voditkem jsou popisky, které obsahuji doplrikové informace.

Zdci odhaluji, jak se na Celistech objevily diry. Souviseji s poédtkem péstovdni, zpracovdni a konzumace obili -
jednd se tedy o kazy.

5 DOPLNENi HYPOTEZY (5 min.)

Doplnéni predchozi hypotézy v textovém poli.
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Poznamky:

Zdci na zdkladé predchozi analyzy pramenti dopliiuji svoji paivodni hypotézu. Maiji jiz dostatek informaci na
to, aby diry v zubech dokdzali identifikovat jako kazy. Ty zapricinila zvySend konzumace obilovin, bohatych na
sacharidy, které zvysuji kazivost zub(. Kazy se zacinaji objevovat castéji aZ s pfichodem zemédélstvi.

6  INTERPRETACE PRAMENU (5 min.)

ZAci na zakladé predchozi analyzy fotografii odpovidaji do textového pole na
otazku: @ Jaké byly nevyhody nového zplisobu obzZivy a stravovani? Zamysleji
se, proc¢ obiloviny pres sva negativa zUstavaji v jidelnicku i dnes.

V zdvéru cviceni se dlraz presouvd od primych dopadi konzumace obilovin na dopady zemédélstvi jako
takového. Obé otdzky podnécuji dalsi debatu ve tridé.

V prvni otdzce ddvaiji Zdci predchozi pozorovdni do souvislosti s ndstupem zemédélstvi na pocdtku mladsi doby
kamenné, tj. neolitu. V pripadé prdce ve tfidé je mozné na prvni otdzku navdzat diskuzi o nékterych negativech
obilovin obecné. Ve starsich obdobich technika umozrovala jenom umleti celozrnné mouky, kterd md vyssi
obsah vidkniny, minerdlti a vitaminti, md méné lepku a jeji zpracovdni se obejde prakticky bez odpadu. Dnes
nejrozsitenéjsi hladkd mouka nemd naopak témér Zddné Ziviny a obsahuje vice lepku, ktery miiZe byt pro
nékteré jedince alergenni. Prosévdni navic zanechdvd nezpracovany materidl.

V druhém tkolu se Zdci zamysleji nad pfinosy zemédeélského zptisobu Zivota obecné. Mouka md nékterd

jasnd negativa, ale zdroven dovoluje prijimat (a potaZmo skladovat) vice energie. To umoznilo rozvoj prvnich
starovékych spolecenstvi a organizaci vétsich spolecenskych i kulturnich celk( - treba prvnich stdtd.
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